
 

Los beneficios de leer en casa 
con mi hijo 

Leer con regularidad y constancia en casa con 
su hijo tiene muchos beneficios, incluido el aumento 
del rendimiento académico, la mejora del desarrollo 
cerebral, la construcción de vínculos más fuertes y 
desarrollar amor por la lectura para toda la vida. 

 
 

 

La lectura en hogar regularmente y consistentemente con 
su hijo aumentará su vocabulario, comprensión y fluidez 
para proporcionarle una base sólida en lectura para el 
éxito académico en todas las materias.  

 

 

 

Leer en casa de forma regular y constante con su hijo le 
ayudará a fomentar el pensamiento crítico y las habilidades 
lingüísticas. La lectura mejora el desarrollo del lenguaje 
oral, que es fundamental para la comprensión lectora. 

 

 

 

La lectura en hogar regularmente y consistentemente con 
su hijo fomenta conexiones emocionales y fortalece las 
relaciones a través de experiencias y debates 
compartidos. 

 

 
 
Leer en casa con regularidad y constancia abre un mundo 
de imaginación y curiosidad. Leer libros juntos y 
comprender las historias a su hijo una sensación de logro. 
  

DEPARTAMENTO DE 
EDUCACIÓN DE NEVADA 

Leyendo en casa 

Los padres y las familias juegan un rol 
importante en ayudar a los estudiantes a 
convertirse en exitosos lectores. 

Los niños a los que se les lee 
en casa tienen una ventaja 

significativa a la hora de 
aprender a leer. 

Leer durante 20 minutos 
por noche puede exponer a 
su hijo a aproximadamente 
1,8 millones de palabras 

por año. 

Impulsando el rendimiento académico 

 

Potenciando el desarrollo cerebral 

Amor por la lectura para toda la vida 

Construyendo vínculos más sólidos 



Consejos útiles para leer en casa 

• Designe un lugar especial 
para leer juntos 

• Poner libros en lugares dónde 
su hijo tenga acceso a ellos 
antes, durante y después de 
leer juntos. 

• Hágalo especial con mantas, 
almohadas, iluminación o 
aperitivos. 

DEPARTAMENTO DE 
EDUCACIÓN DE NEVADA 

Leyendo en casa 

Hay muchas formas en que los padres y las 
familias pueden apoyar de forma regular y 
congruente la lectura en casa. 

• Fijar una hora diaria para leer 
juntos 

• Ser constante 

• Alentar todos a participar 

• Límite distracciones durante 
la lectura juntos 

• Ir juntos a la biblioteca pública 
o pidan libros por Internet 

Consejos útiles para la 
lectura en casa 

• Léale en voz alta a su hijo. Usar voces y 

expresiones especiales lo hará divertido y 

atractivo 

• Deje que su hijo participe eligiendo libros, 

pasando páginas y leyéndole (a medida que 

adquiera mayor dominio de la lectura) 

• Discuta la historia haciendo preguntas sobre 

los personajes, el escenario, trama o las 

imágenes. 

• Active los subtítulos cuando esté viendo 

televisión o películas. 

• Léale a su hijo un idioma que te guste 

• Leer una variedad de libros, revistas, artículos y 

poesía apropiados para su edad. 

• Busque palabras fuera de su casa, como 

carteles o menús. 

• Celebre cuando termine de leer un libro, 

aprenda una palabra nueva o visite la 

biblioteca. 

 

 

 

• https://nsla.nv.gov/find-a-library-directory 

• https://teachingbooks.net 

• https://storylineonline.net 

• https://www.readingrockets.org/literacy-home 

Crear una rutina de lectura 

Crear un ambiente para la 
lectura 

Recursos para padres y familias 

https://nsla.nv.gov/find-a-library-directory
https://teachingbooks.net/
https://storylineonline.net/
https://www.readingrockets.org/literacy-home

