
 
 

ከልጄ ጋር በቤት ውስጥ የማንበብ ጥቅሞች 
ከልጅዎ ጋር አዘውትረው እና ያለማቋረጥ ማንበብ የሚከተሉትን 
ጨምሮ ብዙ ጥቅሞች አሉት፣ የአካዳሚያዊ አፈጻጸምን ማሳደግ፣ 
የአንጎል እድገትን ማሳደግ፣ ጠንካራ ትስስር መፍጠር እና የዕድሜ ልክ 
የማንበብ ፍቅር ማዳበር። 

 

         አካዳሚያዊ አፈፃፀምን ማሳደግ 

ከልጅዎ ጋር በመደበኛነት እና በቋሚነት በቤት ውስጥ ማንበብ በሁሉም 
የትምህርት ዓይነቶች ለአካዳሚያዊ ስኬት በማንበብ፣ ጠንካራ መሰረት 
ለመስጠት የልጅዎንቃላቶች፣ ግንዛቤ እና ቅልጥፍና ይጨምራል። 

 
         የአዕምሮ እድገትን ማሻሻል 

ከልጅዎ ጋር በመደበኛነት እና በቋሚነት በቤት ውስጥ ማንበብ ሂሳዊ 
አስተሳሰብን እና የቋንቋ ችሎታዎችን ለማሳደግ ይረዳል። ንባብ ለንባብ ግንዛቤ 
ወሳኝ የሆነውን፣ የአፍ ቋንቋ እድገትን ይጨምራል። 

                                

           ጠንካራ ትስስር መፍጠር 

ከልጅዎ ጋር በመደበኛነት እና በቋሚነት በቤት ውስጥ ማንበብ ስሜታዊ 
ግንኙነቶችን ያጎለብታል እና በጋራ ልምዶች እና ውይይቶች ግንኙነቶችን 
ያጠናክራል። 

           የዕድሜ ልክ ንባብ ማዳበር 
ከልጅዎ ጋር በመደበኛነት እና በቋሚነት በቤት ውስጥ ማንበብ የሃሳብ እና 
የማወቅ ጉጉትን ዓለም ይከፍታል። 
መጽሃፎችን አንድ ላይ ማንበብ እና ታሪኮችን መረዳት ለልጅዎ የስኬት ስሜት 
ይሰጠዋል. 

በቤት ውስጥ የሚያነቡ ልጆች እንዴት 
ማንበብ እንደሚችሉ በመማር ረገድ 
ትልቅ ጥቅም አላቸው። 

 

 

 
በምሽት ለ20 ደቂቃዎች ማንበብ 
ልጅዎን በዓመት በግምት ለ1.8 
ሚሊዮን ቃላት ያጋልጣል። 

 
 

 

 ኔቫዳ የትምህርት መምሪያ  

እቤት ውስጥ ማንበብ  
ተማሪዎች ስኬታማ አንባቢ እንዲሆኑ ወላጆች እና 
ቤተሰቦች ትልቅ ሚና ይጫወታሉ። 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

እቤት ውስጥ ለማንበብ ጠቃሚ ምክሮች  

ለማንበብ ወጥ የሆነ ጊዜ መፍጠር 

• አብረው በየቀኑ ለማንበብ ጊዜ ይወስኑ። 

• ለልጅዎ ጮክ ብለው ያንብቡ።                                                  • ወጥ ይሁኑ 

ልዩ ድምፆችን እና አገላለጾችን መጠቀም አስደሳች እና ማራኪ ያደርገዋል      • ሁሉም እንዲሳተፍ ያበረታቱ 

• መጽሐፍትን በመምረጥ፣                                        • በማንበብ ጊዜ ትኩረትን የሚከፋፍሉ ነገሮችን ይገድቡ 

ገጾችን በመገልበጥ እና ለእርስዎ በማንበብ (አብረው ሲያነቡ) 

በንባብ የበለጠ ጎበዝ ሲሆኑ ልጅዎ እንዲሳተፍ ያድርጉ            • አብራችሁ ወደ ሕዝብ ቤተ መጻሕፍት ሂዱ ወይም 

• ስለ ጉዳዩ ጥያቄዎችን በመጠየቅ ታሪኩን ተወያዩበት፤                • መጽሐፍትን በኦንላይ ላይ አውጡ። 

ገጸ ባህሪያቱ፣ መቼቱ፣ ንድፉ ወይም ሥዕሎቹ 

• ቴሌቪዥን ወይም ፊልም ስትመለከቱ የተዘጋውን መግለጫ 

ፅሁፍ (closed captioning) ክፈቱ 

• እርስዎ በምወዱት ቋንቋ ለልጅዎ ያንብቡ 

• ከእድሜ ጋር የሚስማሙ የተለያዩ መጽሃፎችን፣ መጽሔቶችን፣ 
መጣጥፎችን እና ግጥሞችን አንብቡ 

• ከቤትዎ ውጭ እንደ ምልክቶች ወይም  
ምናሌዎች ያሉ ቃላትን ፈልጉ 

• መጽሐፍ አንብባችሁ ስትጨርሱ፣ አዲስ ቃል ስትማሩ ወይም  
ቤተ መጻሕፍትን ስትጎበኙ አክብሩ 

                                                                                                                      ለማንበብ ምቹ አካባቢ መፍጠር 
 
 

 

 

• https://nsIa.nv.gov/find-a-library-directory 

• https://teachingbooks.net 

• https://storyIineonIine.net 

• https://www.readingrockets.org/literacy-
home 

• አብራችሁ ለማንበብ ልዩ ቦታ አብጁ  

• አብረው ከማንበብ በፊት፣በጊዜው እና አብረው 

ካነበቡ በኋላ ልጅዎ ማግኘት በሚችልባቸው ቦታዎች 

መጽሃፎች ያስቀምጡ 

• ምቹ ብርድ ልብሶችን፣ ትራሶችን፣ መብራቶችን 

ወይም መቅሰስን በመጠቀም ልዩ ያድርጉት 

ለወላጆች እና ለቤተሰቦች የሚሆኑ መረጃዎች 

ኔቫዳ የትምህርት መምሪያ 

እቤት ውስጥ ማንበብ  
እቤት ውስጥ ዘወትርና ወጥ በሆነ መንገድ እንዲነበብ 
ወላጆችና ቤተሰቦች ድጋፍ ሊሰጧቸው የሚችሉባቸው  
በርካታ መንገዶች አሉ፡፡ 

https://nsla.nv.gov/find-a-library-directory
https://teachingbooks.net/
https://storylineonline.net/
https://www.readingrockets.org/literacy-home
https://www.readingrockets.org/literacy-home

